
 

 

Bolo de caramelo 

Ingredientes: 

6 ovos 

3 chávenas de chá de açúcar 

3 chávenas de chá de farinha 

 1 chávena de chá de óleo 

1 chávena de chá de leite 

5 colheres de sopa de caramelo líquido 

1 colher de chá de canela 

Raspas de limão 

 

Preparação: 

- bater as claras em castelo; 

- bater todos os outros ingredientes 

- envolver as claras, sem bater; 

- levar ao forno numa forma untada e polvilhada com farinha. 

Bom apetite! 

 

Receita fornecida pelo Lar Brazão, aquando da nossa visita. 

 

 

 


