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Mobilidade a Finlandia




Contextualizacao

e Quatro professores realizaram uma mobilidade a
Finlandia e participaram na conferéncia Educa 2024
e no curso Life 2024.

e Como primeira atividade de disseminacgao criaram o
“ Pote de questoes”.

e Nota: Serao publicados, oportunamente, artigos mais

completos sobre estes temas e alguns materiais.
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Pergunla

Os jovens querem ser
professores?
Qual a relevancia do

professor no pais?

Resposta

Sim, na Finlandia. A profissao é
muito reconhecida, tem um elevado
nivel de confianca pelo pais e é
muito bem paga.

E muito dificil aceder a profissao,
dado ser tao reconhecida. S6 12%
dos candidatos conseguem entrar na
profissao.



Pergunla

Qual a relevancia do
professor de acordo
com o testemunho dos

docentes de outras
nacionalidades?

Resposta

A Finlandia tem um elevado nivel

de confianca nos professores, nos
restantes paises pareceu-nos que o
problema é muito semelhante a
Portugal, falta de confianca e baixos
salarios afastam o0s jovens da
profissaio. Ha muita falta de
professores.



Resposta

Pergunta Para ser professor é necessario um mestrado.

- Ha uma pré-selecao com um exame escrito sobre
Formacao de matérias especificas, uma entrevista, trabalho de
professores grupo ou uma aula de demonstracao.
O mestrado tem a duracdao de 2 anos (120
créditos) e segue-se a uma licenciatura de 3 anos
(180 créditos). Apos o mestrado os professores
fazem um estagio de 3 anos, no terreno, em
simultaneo com a aquisicao de 60 créditos de
Estudos Pedagogicos.
Além da Universidade existem escolas “normais”
para formacao de professores, onde os estudantes
vao assistir a aulas. Um pouco a imagem dos
“nossos” estagiarios.




Pergunla

Seria possivel aplicar nas
escolas portuguesas as
melhores propostas

aprendidas? E quais sdao?

Resposta

Infelizmente, o melhor da Finlandia nao é
transponivel: a confianca da sociedade no
professor, as condicoes fisicas das escolas e o
niamero de alunos por turma.

Podemos dizer que, a partir do que observamos,
nas escolas que visitamos, algumas praticas e
estratégias podem ser experimentadas. Alguns
exemplos: permitir que alternadamente, dado o
namero de alunos que temos por turma, os alunos
escolham o espaco da escola onde querem realizar
a tarefa solicitada, dentro do tempo solicitado;
tornar o caderno diario numa verdadeira
ferramenta de estudo e trabalho e nao apenas
registo, usar algumas das ferramentas digitais
usadas pelos professores, no momento da
observacao, entre outras ideias.



Pergunla

Como funciona a inclusao

de alunos em sala de aula

e/ou em salas ou centros

especificos para o efeito?
n° de alunos, n° de

docentes, outros técnicos
que com eles cooperam,
etc.

Resposta

Na Finlandia a inclusao, nesta altura, é feita de modo
semelhante ao que se passa em Portugal. Os alunos
frequentam as turmas de ensino regular com os seus
pares, turmas com um namero mais reduzido de alunos,
tém um professor/ técnico que auxilia o professor titular,
em sala de aula.

Existe um espaco comum mais alargado com 2 salas de
aula e uma sala multiusos onde os alunos podem alternar
a frequéncia dos espacos e salas de aula.

Existe um centro de apoio especializado, sediado numa
escola, ou num local especifico dinamizado pelo
Municipio, com transporte proprio e que leva 0s meninos
das outras escolas, semanalmente, para essas atividades.
Apesar dos  recursos  financeiros serem  da
responsabilidade do Municipo, os diretores recebem o
seu orcamento de acordo com o seu PE e recrutam os
seus recursos de acordo com o orcamento disponivel e as
necessidades.Também recorrem a projetos para mais
recursos.



H Inteli]g-éncia
Artificial




Pergunla

Que alteracdes a Al pode
trazer para o ensino?enho
curiosidade sobre a
inteligéncia artificial, como
correram 0s workshops, quais
foram os principais sub-temas
abordados? Eles utilizam a
inteligéncia artificial em
beneficio proprio?

Resposta

A Al traz um grande desafio, também
oportunidade, para a educacao. Neste
momento mais do que tomar uma
atitude negativa ou positiva em relacao
a Al é importante ter uma posicao ativa.
Algumas das alteracoes passam por
desenvolver novos  conceitos de
educacao e  estruturamento  do
pensamento, sendo as capacidades
metacognitivas as mais importantes,
uma vez que vao ser usadas para avaliar

e processar a informacao produzida pela
Al.



O professor pode usar a Al em seu beneficio desde a planificacao das aulas a
implementacao. Sendo necessario ser critico sobre a informacao que recebe,
verificando-a.

No ponto de vista do aluno é preciso que estes estejam conscientes do que é,
quais os beneficios e quais os riscos. Neste momento, grande parte dos alunos
ja esta a usar a Al, sem ter sido preparado para tal, logo nao estao alerta para
0S pProcessos necessarios na sua utilizacao.

A Al nao substitui o humano, o humano desenvolve outras capacidades para
usar a Al. No futuro algumas profissbes desaparecem, mas surgem
necessidades de novas profissoes.Toda a informacdao deve ser avaliada e
verificada antes da sua utilizacao.

Na educacao assume um papel mais relevante, é na escola que os alunos
aprendem a usar a Al , com a ajuda do humano(professor). Para o professor ,
pode ser uma excelente ajuda na planificacdo, preparacao de materiais,
verificacdo de texto, construcao de documentos, entre outros.



Resposta
Perg“nta A utilizacao das novas tecglogias é diaria, sempre

que pedagogicamente faca sentido. Os alunos
continuam a utilizar manuais escolares reutilizaveis,

em beneficio proprio?

concebidos para serem usados durante muitos
anos. Vimos manuais publicados em 2014.

Durante as aulas que observamos, pareceu-nos que
a aula é assente num plano que recorre ao manual
digital, ferramentas escolhidas pelo professor e
manual e cadermos de fichas (os cadernos de fichas
nao sao reutilizaveis). Um exemplo interessante
que vimos foi uma professora de biologia de alunos
de 10°ano que utilizava ferramentas digitais
interessantes, mas os alunos tinham o caderno
diario em formato scratchbook, este caderno é
avaliado. Este complemento do trabalho em
material fisico e digital traz variedade e riqueza de
estratégias e desenvolve competéncias diferentes.




Bem Estar




Pergunla

Como promovem o
bem estar dos
docentes?

Resposta

O bem estar do professor, na Finlandia, passa em
primeiro lugar por um salario acima da média. Em
segundo lugar, o professor nao ¢é questionado, a
sociedade confia. Os pais nao pressionam, nem
interferem, isso retira uma grande carga de stress a que
0s professores de outros paises estao sujeitos.

A avaliacao dos docentes é uma conversa informal com o
diretor sobre pontos a melhorar. Nao ha mal estar entre
professores causado pela pressao da avaliacao. SO este
facto traz wmuita tranquilidade ao professor para
desempenhar a sua funcdo. Se falhar, tera a
oportunidade de refletir e melhorar.

As escolas nao sao inspecionadas, a sociedade confia. Se
a sociedade confia o professor empenha-se em dar o seu
melhor, sem pressao externa ou interna.

Sao dinamizadas atividades das diferentes disciplinas no
exterior e , também, atividades de team building.



Resposta
Pergunla Siy p , ,b
A0 varias as circunstancias que contribuem

Como promovem o para o bem-estar do aluno na Finlandia.

bem estar dos alunos? Sem qualquer ordem de prioridade podemos
comecar por referir a carga horaria mais
reduzida e o também reduzido nimero de
alunos por turma. Nao sO6 contribuem para
que o professor possa dispor de mais tempo
para apoio individualizado, como ajuda a uma
maior concentracdo nas tarefas, consequéncia
de um ambiente mais calmo.




Na sala de aula sao disponibilizados espacos variados que os alunos
podem escolher livremente para realizar as trefas propostas.

Em diversas situacoes é possivel escolher entre a mesa de trabalho ou
0 sofa ao fundo da sala ou até uma mesa mais alta, para os alunos que
tém dificuldade em estar muito tempo sentados. Existem também
objetos anti-stress (bolas, elasticos, etc.) que os alunos podem utilizar
livremente, durante as aulas.

Além disso, as atividades no exterior sdo frequentes, com uma
incidéncia natural na Educacao Fisica. As caminhadas e varios
desportos de inverno levam frequentemente os alunos para fora do
recinto escolar.



